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« Le silence des Français » : à un an de la présidentielle, un essai
tend un miroir à la moitié du pays qui ne parle plus
À douze mois de 2027, Alexandre Farro, dirigeant d'entreprise pendant trente ans, publie Le
silence des Français : Pour rebâtir la confiance (Leitmofil's Media, juin 2026). Un essai
politique transpartisan qui n'accuse personne, ne choisit pas de camp, mais nomme ce qui
nous a séparés. À travers douze portraits incarnés, il pose un diagnostic : la moitié du pays
s'est tue. Et il trace trois chemins pour rompre la spirale : la dignité, le travail, la justice. Avant
2030.

Quand un peuple se tait, c'est rarement par politesse. Le silence des Français part d'un constat que personne
ne nomme : des millions de citoyens ont voté, espéré, attendu. Puis ils ont moins voté, moins espéré, et se sont
tus. Ils ne sont pas une marge. Ils sont la moitié du pays. Le livre décrit la mécanique qui enferme : moins on
les écoute, moins ils parlent ; moins ils parlent, moins on les écoute. Chaque silence en nourrit un autre, et le
pays s'enfonce dans un silence que nos adversaires, au-dehors, savent déjà transformer en arme.

Plutôt que des statistiques, des visages. L'essai est allé écouter ce que personne n'entend plus : Sarah,
caissière qui termine le mois à découvert ; Marc, agriculteur debout avant le jour pour un pays qui l'oublie ;
Yasmine, dix-sept ans, qui se demande si demain aura besoin d'elle. Douze portraits. Et peut-être, quelque
part, celui du lecteur.

Le livre refuse la plainte. Sans accuser, sans choisir de camp, il oppose aux candidats de 2027 un triptyque-
totem, simple et exigeant : « La dignité. Le travail. La justice. Avant 2030. » Trois chemins déclinés en
neuf engagements concrets, articulés autour d'un levier transversal : simplifier. Une grille de lecture que tout
candidat, de tout bord, peut être sommé d'honorer.

C I TAT I O N S  D ' A L E X A N D R E  FA R R O

« Ce silence n'est pas de l'indifférence. C'est une blessure. La moitié du pays a cessé de croire que sa voix
comptait, et personne n'a voulu l'entendre. »

« Je n'écris pas contre un camp. J'écris pour ceux qu'on n'écoute plus, et je tends aux candidats de 2027
une seule question. La dignité, le travail, la justice : qu'en faites-vous, et avant quand ? »

« Un silence, ça ne se subit pas éternellement. Ça se brise. Mais il ne s'arrêtera que si chacun décide de le
rompre. »
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À  P R O P O S  D E  L ' A U T E U R

Alexandre Farro a dirigé des entreprises pendant trente ans. Ancien président du MEDEF Grand Est, il a siégé
au Conseil exécutif du MEDEF, à son Bureau Europe et à sa Commission Défense. Il préside et édite
aujourd'hui Le Trombinoscope, média de référence dédié à la lecture stratégique du pouvoir. Réserviste au
sein du Pôle Rayonnement de l'Armée de Terre, il nourrit une réflexion concrète sur la défense, la résilience et
la cohésion nationale, au croisement du civil et du militaire. De ce parcours, une conviction : sans dignité, pas
de cohésion ; sans cohésion, pas de nation.
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